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Psychiatre, docteur

Detroit : Become Human, de David Cage
Cas de conscience

eut-étre avez-vous vu Detroit, le

film ? Dans ce cas, oublier celui-ci

avant de lire ce qui suit, Bt partez d
la rencontre d un monde de robots dorés
de conscience. .. qui pourrait bienion ére
le nérre!
Une jeune femme, prénommiée Kara, est
recrutée par Todd, un quadragenaree qui
elive seul sa trés jeune fille, Alice. Kara
a pour responsabilité de s'occaper de la
maison, et surtout d'Alice, Elle s'en

Dans ce jew, woutes les situations peuvent
Etre réglées de trois fagons: atague, la
fuite et la négociation: Vous commence-
réz donc probablement par essayer de
calmer Todd. Mais il se révéle ncapable
de vous écouter, 11 vous intime méme
I'ordre de rester pendant qu'il frappe
Alie. Pourquo lui obéiriez-vous ? Parce
que Kara — vous done —n'est pas un e
humiain likre de sés décisions, mais un
robot programimeé pour obéir

CTment

en psychologe i i 5 2
habilité & diriger acquitte conscienchéusement mas un libdrer Kara de sa condition e sauver Ta
des recherches, soir, visiblement sous 'emprise de la fllette? A vous de le décider.
chercheur assochs au
Cenire de ractiarches boisson, Todd se met brutalement en
Fm?;::lﬁl:l:::n: 4ié colere. 1l parle de son ex-compagne qui Une succession de dilemmes moraux
il M o . » .
AVunivarsits I quinté et tourne sa rage conire leur  Karaa fe embanchiée pour velller sur Alice,
g:?;g:ﬂﬂm::"’m"“ fille. 11 V'insulte, la poursuit, ceintaron 3 éviver qu'il lul arrive du mal. Cest Todd,
es " - t " 3 " s
tachnalogies la main, ¢t bientde la maison retentit des  son propriéaiee, qui le lula die. Or, elle le

W 51 ausst produtiour

hutlements de la fillowe,

voit faire du mal A s flle, beancoup de

de (dmission Mabidres SN e
4 ponser; dos machines mal, sans avoir le droit de réagir. Comment
e les homrmes Et vous, que feriez-vous? seetir du conflit entre ces deux ordres

sur France Culture
St sevglisseemy com

1. Du réalisataur
américain Frad McLoad
Wilcox, 1956,

Confrontés a une telle seene au ciméma,
nows retiendrions probablement notre
seoufThe en attendant a sulre. Kara va-t-elle
st boucher les aretlles en plewrant, consi

dérant que la sivation la dépasse, s"enfuir,
alerter la police — qui risque d'arriver
trop ard = ou bien wener de s"interposer
entre Todd et Alice? Mais, justement,
Derroit n'ést pas un film! C'est un jeu
vidéo, le dernier réalisé par David Cage
Er 1d, ¢'est vous qui dever décider de la
sulte de | histoire en dirigeant Kara. Vous
pouver par exemple tenter de calmer
Toudel, en choisissant minuticusement vos
mots. Detroit = ¢'est 'une de ses origl-
nalités — permet en effer de changer le
contrs des choses non seulemisnt en il

lisamt I"agilivé et la foree musculaire des
personnages, mais aussi griced la parole

contradictoires ? Kara ne disjoncte pas,
comme le celébre robot du film Planédee
interdite’, elle ne s'autodétruit pas mais
echappe i cette double contrainte en acce
clant 4 la liberté e, ce baisant, voos permet
de découvrir fa vitre: Puisque raisonner
Todd ne serta rien, sans doute allez-vous
essayer de vous interposer. Mais s vous
n'arrivez, pas 4 utiliser habilement les
malygres forces de Kara, il vous détruira. .
1 se trovve qu'en fisant le mémage, vous
avez découvert un pistoler dans un tiroir,
Allezevous le chercheret menacer Todd ?
§'il tente de vous assomimer, aserez-vous
tirer sur lui 2 $1 vous hésiterez, il fsque de
vous arracher larme dés mains.
Récemment, en France, une femme
vemdamnée & dix ans de prison pour avoir
tu son mark qui la maltrainai, frappain et
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violait ses enfants depuls des années; a

lement éé graciée, sous la pression

populaire’. Uhistoire de Kara rappelle avssi

lee filmy The Burning Bed', sorti en 1984,
avee Farrah Faweetr L'actrice jouair le réle
de Francine Hughes, une femme au foyer

victime de terribles wortures psycholo

t d'agressions phy

giques ques de fa pan

son Epous, qui maltraitait aussi phy-

siquement et verbalement leurs trois

enfants. Une nuit, Francine s'est enfuic

avec eux apres avolr mis e feu d leurm

som pendant que son marl dormait. Ce
filr semble avoir ingpiré plosieurs crimes
de fermmes victimes de violences, quts'en
sant prises i leur agresseur, mals il a sur-
tout lncite beaucoup d'entre elles 3 fuir
une situation familiale Dans
Detroit, le diler

le-t-on le droit dutiliser la via

151V,

we st le mime: jusgu'ol

lence pour échapper 3 une persecution

Familiale

Des robots plus humains
que les hommes

limaginoms que visus cho

siee de ne pas
trer sur Todd et que vous parveniez 3

Vassommigr Vous pouvez alors vous enfuir

aver Alice, et rencontrer de nombreuses

sttuations o ves choix se révélent déter

la suite. Par exemple: il
1, Alice

¢ est-a-dire vous-mime

Tinants

plewt a verse, il fait tres I

trempeée. Kara
— endosse maintenant un role maternel
parrapport d la petive Alle, qui risque de
Vous

womber malade: elle grelone d
vous refugiez wutes les deux dans une
laverie automatique guverte tard le soir

vous lul voler ses vélements secs powr

changer Alice ? Le vol, ¢'est mal
le savons tous, Mais saint Augustin n'a=t-il
pas éorit que, si an posséde deux paires

die chanssuries

ell: que nous ne portons

s revient dau pauvre qul va F']I'l!\ nmus

Sur quelle morale allez-vous régler votre

mportement ?

Plus vons a

ancez dans le jeu et fites
choix pour Kara et les autres androtdes
dont vous étes chargé, plus vous compre

nez la detresse de ces robaots ¢

ploitds e

méprisés et plus vious vous attaches i eux

Ce n'est s pour rien gue les premie
epreuves i affronter sont des travaux
mienagers! Metrre e route la machine &
laver, erendre la lessive, ramasser les

papieTs gras ef autres canettes de bigre

vides que Todd laisse trainer, passer ['as
pirateur, faire les lits, ranger les chambres,
cre. Ainsi, yous naurer pas mangue
déprouver l'amertume de 'employiée de
maison -\l I.\lllll.‘ e sOn ||.|lfll|| nes ‘\fll'{"-‘;l
il

gomplir une tiche, au pire, pour | faine

qut, au micux, pour lub demander d'ac

iy reproche. Mais vous aurez appris ausst,

sans vous en rendre compte, & gerer les

ranicles qui veius perniettront ensuite

de sortir-Kara de situations autrement phus
embarrassantes !

Apprendre l'empathie
La plupart des situations que vous traver
serez ensuiwe vous poseront des pro

blémies moraux. Faut-il voler de ['argent

pour permetire 3 Allce de dormir an
chaud dans un hotel ou bien la laisser
dormir dehors, au risgue '-ll".' lle soit
agresste par un délinquant drogué ?
Fant-il dérober des tickets de bus i une
famille pauvre pour emmener la fillee

au Canada, o elle sera en sécurlie, ou
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Deeenir humain, o4
'bprayve de [a liberté
oit. Become heiman est
un jeu vidéo développé
pour Play Station & par [a
socidlé uantic Dream
disponible & partir du

25 mai 2018

Jatnueline Sauvage,
ndamnie en ociobre

2014, graciée par

le préssident Frangois
Hollande an décembra
204
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Pour aller plus
lgin:

» Entretien enire David
Cage ot Serge Tisseron,
« Matidres & penser »
du 17 sEptambre 2017,
France culture,
francecuiture ir/
wmissionsmatieris-
penser-svac-sefge-
tisseron/la-roalite-
wirtyelle-va-t-elle-nous-
faire-perdre-te-gout-de-
la-realite

« Entretizn croisé entrn
David Cage ot Serge
Tisseron sur teleramafr
teterama frimande/ st
Le=monte-singuiate -
maEs-gui-est-pralas
FERGNCRr-auR:
algorthmasnSaB2997
php

bien la laisser se faire arréter par la police 2
Faut-il privilégier la non-violence dans
la lutte pour |'émancipation, au risque

"Btre rue, ou bien prendre les armes pour
se faire respecter? Dins toutes ces
EPrEUyes, vous serez invité 3 incarner el
i diriger, successivernent, deux andeoides
e quite de liberte, revendiguant le statat
d'&re humain: Kara, puis Marcus, le
robot d'un viewx peintre. Tel est d ailleurs
le sous-titre du jen: Become Human, 1l
wous arrivera mime de devoir accomplie
dies abjectifs opposés. Par exemple, Kara
et Alice Faient la police, vous les guidez
pour qu'elles lul échappent mals, au
moment ou vous semblez toucher au but,
on yous propose d'incarner I"un de lears
poursuivants, le plus terrible de tous, une
sorte d inspecteur Javers en silicone — un
trotsteme androfde =, policier aussi enace
quie Lt Vius e pouviss pas vous empé-
cher alors de T faire courir sussi vite que
pewssible pour qu'il remplisse sa mission ;
arréter Kara et Alice! En vous invitant
endosser le rile de plusieurs personnages,
parfols ennemis, Betroir yous permet
dadopter le point de vue mais aussi de
ressentir les émotions de chacun d'entre
eux, Bref, @ faire preuve d'empathie, Et
cen'est pas tout ! Dans chague sitation,
vous dtes confrontd 3 plusienrs possibi-
lités, ehacune correspondant & une pos-
nure peychique différente ! Cest cela aussi,
Vempathie: accepter la diversité des
poinis de vued Uintériear de sol, de fagon
i mienx reconmaitre leur diversité autour
de sol. N'estece pas 3 ¢lé du vivre
ensemble !

Exercer sa liberté

Marcus, ul, appartient 3 un vigux peintre,
Carl, qui le traie comme son fils adopuif.
Mais Carl a un vrai fils, Léo, toxicomane

et délinquant. Marcus le surprend en wain
de voler les wiles de son pére, également
présent, mais incapable de s'opposer
physiquement 4 son fils. Léo insulte
Marcus — vous, done = en lul rappelant
qu'tl est une simple créature de plastique,
changeahle 3 volooté, Carl lul ardonne
de ne pas faire de mal 4 Léo, mais ce
dermier le frappe. Comment réagir?
Encore une fois, il n'est guere probable
quiune welle sinuation se produsse dans
1o vies quatidiennes mais, st nous rem-
plagons agression physique par une
agresston verbale, cela peut tout d fait le
devenir SIquelqu’un vous insulte, com-
ment réaglssea-vous? La pluralité des
réponses possibles nous confrante &
"ampleur de nowe lberié...

Plusieurs situations mises en scene dans
Detroit impliquent un degre de violence
Elev, oo qui rend le jen difficilement
utilisable en thérapie. 1 ost d'alllenrs
déconseillé aux moins de 18 ans, selon
la classification Pegi, Cependant, ces
shtuatiens sant évoguées plus que mon-
tribes, et le joueur n'y st jimais confromé
directement. De plus, il n'est jamais
imcite i adopter des comportements
méprisables. Bien au contraire, il a 1ou-
jours la possibilite de résister aux per-
sonnages qui  marginalisent ou
asservissent les autres. Bt, chaque fois, [l
construit sa propre boude décisionnelle :
informeé de la situation, il choisit de pri-
vilégler une émotion ou une autre, et
dagir de telle ou telle maniére — ou de
patler, puisque parler est aussi une fagon
d'agir sur le monde. Detroir refléte en
cela lacomplexié de lavie quotidienne
Er, d chague étape, le jen rappelle que,
quel que solt le caractére inhumain d’wne
struation, il est toujours possible d'y réa-
gir humainement. w
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